Konkrétni hygienicka opatfeni souvisejici s navratem zaku do skoly:

Cesta do/ze skoly

Pfi cesté do Skoly a ze Skoly se na zdky vztahuji obecnd pravidla chovani stanovena krizovymi
opatrenimi, zejména:

e  Zakryti Ust a nosu ochrannymi prostfedky (rouska, ustenka, $atek, $al nebo jiné prostiedky,
které brani siteni kapének), pokud se nachazeji alespon dvé osoby v blizsi vzdalenosti nez 2
metry, nejedna-li se vylucné o ¢leny domacnosti.

Skola pfi zahajeni pobytu ve gkole na tuto skute¢nost zaky upozorni.

Prichod ke skole, pohyb pred skolou a odchod ze skoly

Pohyb Zaku pred Skolou organizuje skola podle nasledujicich principt:
e Minimalizovat velké shromaZzdovani osob pred Skolou; organizaci pohybu osob pred Skolou
zajistuji zaméstnanci Skoly.

e Pro vSechny osoby nachdazejici se pred skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu, pokud se
nachdzeji alespon dvé osoby v blizsi vzdalenosti nez 2 metry, nejedna-li se vylucné o ¢leny
domacnosti.

e Organizace shromazdéni zakl pfi prichodu do Skoly:
— zaky pred skolou vyzvedne povéreny pedagogicky pracovnik, ktery Zaky organizuje
do skupiny a odvede je do Skoly,
— kazdd skupina bude vchazet do budovy Skoly zvlastnim vchodem oznacdeny pismeny
A (vchod pro zaky do Saten), B (hlavni vchod pro dospélé) a C (zadni vchod u
schodisté),
— u vchodu do skoly probéhne u vSech zZak( dané skupiny vizudlni kontrola zdravi zak( -
zda zak nema priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat pfiznakim
COVID -19 a kontrola predepsanych ochrannych pom(cek na celou dobu pobytu ve Skole
(viz dale).
e Odchod Zakll ze Skoly bude organizovan pridélenym pedagogem, ktery se o skupinu stara, a
to tak, aby nedochazelo k nadmérnému shromazdovani osob pred budovou skoly.

Vstup do budovy Skoly

e Vstup do budovy skoly je umoznén pouze zaklim se zakrytymi Usty a nosem. Doprovazejici
osoby maji vstup do arealu Skoly zakazan!

Pedagogové odvedou zaky do tfid po skupinach, aby nedochazelo ke kontaktu mezi skupinami.

Vsichni Zaci i zaméstnanci skoly nosi ve spolecnych prostorach rousky.

Kazdy Zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky.

Skola je opravnéna vymezit prostory, ve kterych se Zaci mohou pohybovat.

e 73k je povinen dodriovat stanovena hygienickd pravidla; jejich opakované nedodrzovani,
po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce Zaka, je dlivodem k nevpusténi zidka do
Skoly, resp. k vyrazeni zaka ze skupiny.

e  Pfivstupu do Skoly provede Zak dezinfekci rukou.

V budové skoly
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Pfesuny skupin Zakd, pohyb na chodbach, navstévu toalet ¢i spolecnych prostor budeme
organizovat tak, aby byly minimalizovany kontakty jak mezi skupinami, tak jednotlivci véetné
zaméstnancl Skoly.

PFi presunech se fidime odstupy 2 metry vzdy, kdyzZ je to mozné (nejméné 1,5 metru).

Ve spolecnych a venkovnich prostorach se Zaci budou pohybovat jen na pokyn ptidéleného
pedagoga. Pokud budeme travit prestavky venku, vSichni si na celou dobu mimo tfidu nasadi
rousky. Pro vSechny osoby nachdzejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu, pokud
se nachazeji alespon dvé osoby v bliZsi vzdalenosti nez 2 metry, nejedna-li se vyluéné o cleny
domacnosti.

Toalety jsou vybaveny tekouci pitnou vodou, antibakteridlnim mydlem a dezinfekci
v ddvkovacich a jednordzovymi papirovymi ru¢niky pro bezpecné osuseni rukou.

Uklid a dezinfekce toalet probihd minimalné jednou denné.

Nadoba na dezinfekci s ddvkovacem a jednordzové papirové ubrousky pro bezpecné osuseni
rukou jsou umistény v kazdé tfidé, pfi vstupu do Skoly, do mistnosti uréené pro izolaci osoby
s podezifenim na nakazu COVID 19.

Bude zajisténo pravidelné vétrani tfid a spolecnych prostorii, coZ je zasadni preventivni
opatteni (minimdiné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Uklidovy i pedagogicky personal je informovan a pouéen o hygienickych zasadach a o pottebé
Cisténi a dezinfekce povrchl a predméta.

Duikladné cisténi vSsech mistnosti, ve kterych se Zaci, pedagogové a dalsi pracovnici Skoly
nachazeji, bude provddéno nejméné jednou denné.

Dezinfekce povrchli nebo predmétl, které pouziva zvlasté velky pocet lidi, bude provadéna
nékolikrat denné (napf. kliky dvefri, spinace svétla, klavesnice a pocitaCové mysi, mista k sezeni
ve spolecnych prostorach). Vyhybame se alergennim prostredkdm.

Po pfichodu do tfidy si Zak neprodlené umyje ruce (dikladné 20 az 30 sekund vodou a
tekutym mydlem) a pouzije dezinfekci na ruce.

Maximalni pocet zaki ve skupiné je 15 s tim, Ze je nezbytné dodrzet zasadu jeden Zak v lavici
ve tfidé. Mame zajisténé takové rozmisténi lavic ve tfidé, které umoini dodriet stanoveny
odstup mezi Zaky — 2 metry (nejméné 1,5 metru).

Béhem pobytu ve tfidé nemusi Zaci ani pedagogicti pracovnici nosit rousku, pokud je
zachovan rozestup 2 metry (nejméné 1,5 metru). Pokud dochazi k blizSimu kontaktu (napf.
pfi skupinové praci), musi se rousky nosit i ve tfidé. Minimalni rozestup mezi zaky (tedy i
s nasazenou rouskou) je 0,5 m, jakykoli fyzicky kontakt mezi Zaky je zakazan.

Pti sejmuti si kazdy zak uklada rousku do sacku (doporucujeme, aby mél kazdy zak jeden sacek
na Cisté a jeden sacek na pouzité rousky).

ZAci si po kazdém vzdélavacim bloku umyji a vydezinfikuji ruce.

Ve tfidach pravidelné vétrdme (minimalné jednou za hodinu po dobu 5 min).

Skola vede evidenci o dochazce 74ka do $koly.

Pf¥i podezieni na mozné priznaky COVID-19

Nikdo s priznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat pfiznakim COVID-19
(zvysend télesna teplota, kaSel, ndhla ztrata chuti nebo cCichu, jiny pfiznak akutni infekce
dychacich cest) nesmi do Skoly vstoupit

Pokud zak vykazuje néktery z moznych pfiznakli COVID-19, bude umistény do urcené izolacni
mistnosti pod dohledem pedagogického pracovnika a kontaktovan zakonny zastupce Zaka
s ohledem na okamzité vyzvednuti zdka. O podezieni informuje Skola spadovou hygienickou
stanici. Ostatni Zaci prejdou s pedagogickym pracovnikem do nové uréené mistnosti nebo zméni
aktivitu na pobyt venku s povinnosti noSeni rousky, dokud neni znamy zdravotni stav
indisponovaného Zdka.
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e Pokud se u pedagogického pracovnika pfiznaky objevi v pribéhu vyucovani, Skolu opusti
v nejkratdim moZném ¢Ease s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu. Zdky pfevezme novy
pedagogicky pracovnik, ktery odvede Zaky do nové uréené mistnosti, nebo zméni aktivitu na
pobyt venku s povinnosti noSeni rousky, dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného
pracovnika.

Zakladni pravidla uklidu

Pred otevienim Skoly byl proveden dikladny uklid a dezinfekce vsech vyuZivanych prostor.

Zvysili jsme frekvenci dezinfekce ploch (s dirazem na mista dotyku rukou).

Pro Cisténi a dezinfekci pouzivame certifikované dezinfekéni prostredky.

Zvysenou pozornost vénujeme také dezinfekci skolnich lavic, stolli a povrch, jako jsou napf.

kliky, vodovodni baterie, klavesnice, dalkové ovladace, telefony, ucebni pomlcky, Cipové

systémy, podlahy pouzivanych prostor, WC apod. Po celou dobu platnosti epidemiologickych

opatreni neprovadime suchy uklid.

e Zajistili jsme dostupnost nadob na likvidaci odpadl bezpeénym zplsobem (vyjimatelné
jednorazové pytle).

e Zaméstnanci uklidu byli pouceni o zpfisnénych podminkdach uklidu.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavainé a zavainé astma bronchiale)
s dlouhodobou systémovou farmakologickou Iécbou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou
napf. hypertenze.
4. Porucha imunitniho systému, napf.
a) pfi imunosupresivni |é¢bé (steroidy, HIV apod.),
b) pfi protinadorové Iécbé,
c) po transplantaci solidnich orgdnid a/nebo kostni dfeng,
5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2 ).
Farmakologicky Ié¢eny diabetes mellitus.
7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce ledvin
(dialyza).
8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

o

Co délat v pripadé, ze zak patfi do rizikové skupiny

Do rizikové skupiny patii zak, ktery osobné napliiuje alespon jeden bod 2-8 uvedeny vyse nebo
naplnuje-li néktery z téchto bod( jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.

Pokud Zak patfi do rizikové skupiny, doporucujeme, aby zakonni zastupci zvazili vSechny rizikové
faktory a o Ucasti zaka na vzdélavacich aktivitach rozhodli s timto védomim.

Jestlize zdkonny zastupce posSle do sSkoly Zdka, ktery spada do rizikové skupiny, nenese skola
odpovédnost za pfipadné disledky z této skutecnosti plynouci.

Cestné prohlaseni zakonného zastupce

7 vz

V den nastupu do skoly (8. 6. 2020) preda zak cestné prohlaseni podepsané zakonnym zastupcem
s datem 7. nebo 8. cervna 2020 povérenému pedagogickému pracovnikovi.
Podpisem tohoto Cestného prohldseni zdkonny zdstupce potvrzuje:
— neexistenci ptiznakd virového infekéniho onemocnéni u svého ditéte (napr. horecka, kasel,
dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.),
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— Ze se sezndamil se skupinami osob s rizikovymi faktory a zvazil tyto rizikové faktory
pfi rozhodovani o Ucasti svého ditéte na vzdélavacich aktivitach.
Pokud zak tento dokument neodevzda pfi prvnim vstupu do Skoly, nebude Zakovi osobni Gcast ve
Skole umoznéna.

Vzdélavaci aktivity Zaku 2. stupné

Zakam 2. stupné bude umoznéna pFitomnost v zakladni $kole zejména z téchto ddvodii:
e Individudlni nebo skupinové (opét do 15 Zakd) konzultace nebo setkani s vyucujicim navazujici
na vzdélavani na dalku (objasnéni nebo upevnéni uciva, zadani samostatného uceni mimo
$kolu) a v souvislosti s hodnocenim vzdélavani za skolni rok 2019/2020.
e Socializa¢ni aktivity.
e Vyzvednuti Skolnich potieb nebo jinych osobnich véci Zakd, které z divodu zédkazu osobni
pritomnosti Zakl zlstaly ve skole.
e (Odevzdani a prevzeti ucebnic, u¢ebnich pomucek a Skolnich potieb.
e Ptedani vysvédceni za 2. pololeti skolniho roku 2019/2020.
Jednd se o mozZnost (nabidku) realizace téchto aktivit pro Skoly, a je na konkrétnich personalnich,
materidlnich a prostorovych podminkdch kazdé Skoly, jak této moznosti vyuzije. Pokud nebude
v personadlnich a prostorovych moznostech skoly toto zajistit, neni povinnosti Skoly tyto aktivity realizovat.

S ohledem na obcasny a kratkodobéjsi charakter vySe uvedenych aktivit nemusi byt skupiny zak( 2. stupné
neménné, se skupinou Zaki mohou také pracovat rizni pedagogicti pracovnici podle konkrétnich potreb.

PFi prvnim vstupu do skoly predlozi zak ¢estné prohlaseni.

V Benesové nad Ploucnici dne 3. 6. 2020
Mgr. Jakub Zeleny
reditel skoly
M gr.  Diane
podepsal Mgr.
Jakub Zeleny
Ja ku b Datum:
, 2020.06.05
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